& A3
SOPEBa A‘W

Scciadad de Padiatria Balaar Asociacon de Pedstris do Atamcon Primir da (e i Bakres

INFORMACION PARA PADRES SOBRE VACUNAS NO FINANCIADAS,
SIGUIENDO LAS RECOMENDACIONES DE LA
ASOCIACION ESPANOLA DE PEDIATRIA

1. VACUNA FRENTE AL NEUMOCOCO

El neumococo es una bacteria que puede causar infecciones graves como meningitis, sepsis y
neumonias, particularmente en ninos pequenos (menores de 5 anos y especiaimente menores de 2
anos). También produce infecciones mas leves como otitis y sinusitis.

Existen dos vacunas contra el neumococo en el mercado: PREVENAR 13 (incluye 13 serotipos) y
SYNFLORIX (incluye 10 serotipos).

Se administran 4 dosis, a 10s 2, 4y 6 meses de edad y una dosis de recuerdo en el segundo ano de vida
(12-15 meses). El numero de dosis recomendadas varia segun la edad de comienzo de la vacunacion,
pero hay que tener en cuenta que si la vacunacion se inicia mas tarde, la proteccion inducida por la
vacuna empezara mas tarde.

2. VACUNA FRENTE AL ROTAVIRUS

El rotavirus es un virus que con frecuencia es el responsable de las gastroenteritis agudas en los
ninos pequenos. El cuadro clinico es habitualmente benigno con vomitos, diarrea y a veces fiebre,
pero puede ser mas grave en los lactantes pequenos, que en ocasiones precisan ingreso hospitalario.
Existen dos vacunas contra el rotavirus: ROTATEQ (incluye 5 serotipos) y ROTARIX (incluye 1 serotipo),
aungue solo RotaTeq esta actualmente disponible en el mercado.

Se administran 3 dosis, a 10s 2, 4 y 6 meses de edad por via oral (bebida). La primera dosis puede ser
administrada a partir de las 6 semanas de vida, pero la ultima siempre antes de las 32 semanas

3. VACUNA FRENTE AL VIRUS DE LA VARICELA

La varicela es una infeccion producida por el virus varicela-zéster gue afecta principalmente a los
ninos, pero también a adultos que no pasaron la varicela en su infancia. Aunque suele ser una enfer-
medad benigna, en ocasiones puede presentar complicaciones graves como sobreinfecciones bac-
terianas (cutaneas o generalizadas), neumonias o complicaciones neurologicas (meningoencefalitis).
Existe una vacuna disponible en el mercado para uso extrahopitalario: VARIVAX.

Se administran 2 dosis, la primera a los 12-15 meses y |a segunda a partir de 10s 2 anos. Un nifo que
no ha pasado la varicela puede ser vacunado a cualquier edad pero siempre con 2 dosis, separadas
por un intervalo de al menos un mes.

La Comunidad Autonoma de las Islas Baleares incluye la vacuna de |a varicela en su calendario vacu-
nal a los 11 anos de edad, para aquellos ninos que no hayan pasado la enfermedad y no hayan sido
vacunados

ALGUNAS DE LAS MEJORES WEBS SOBRE VACUNAS

* Web del Comité Asesor de Vacunas de la Asociacion Espanola de Pediatria
(WWW.V n .org)

* Web de la Asociacion Espanola de Vacunologia (www.vacunas.orq)
* Web del National Immunization Program del CDC (www.cdc.gov/vaccines)
* Web de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) (www.who.int/immunization)




